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『野菜を植えたよ』 ゆり組担任 戸島佳菜

年長児ゆり組は、小さいクラスの野菜植えの

お手伝いをしました。どんな野菜を植えるのか

を聞き、必要なプランターや土、スコップを運

び準備を任されてやる気満々‼土や肥料等の重

い物は友だちと協力して運ぶ姿が見られまし

た。ゆり組で植えた野菜には「大きくなあれ」「お

いしくなあれ」と言いながら、毎日お当番が順

に水やりをしています。芽が出始め苗が大きく

なっている姿を見て「大きくなってる！もっと

水やり頑張る!」と張り切っています。皆で収穫
して食べるのが今から待ち遠しいです。

＜今月の担当：小田嶋幸恵・森本朋子・戸島佳菜＞

おいしい食事をみんなで一緒に食べる楽しさや、好きなメニューをおかわりでき

る喜びを感じながら苦手なものも「ちょっと食べてみようかな」と思えるようにな

る。

※６月は全クラス統一テーマです。

✿６月のプラン

４日(木) 交通安全教室

8日(月) 誕生会

11 日(木) 歯科検診

12 日(金) 地震訓練

15 日(月) 弁当日

27 日(土) ゆり組親子の日

≪園庭開放 17 日(水)≫

＜編集後記＞

近頃、物価の高騰で買い物するのも大変です。

そんな中、大阪府が第 5弾「子ども・大学生等へ

の食費事業」として１人あたり１万円相当のお米

クーポンを配布しているのをご存知ですか？私

も早速、申請してお米を買いました。野菜や卵な

ども高くお米も騒動以来高いまま…。生活を工夫

する上でクーポンは大変助かりました。

保護者の方も色々工夫されて生活されているこ

とでしょう。忙しい子育て中、生活で工夫されて

いることなど教えて頂きたいなと感じる日々で

す。クーポン申請まだの方はお早めに。（森本）

「遊びで育つ生きる力」 園長 秋保めぐみ

入園から 2か月が過ぎ、園庭には子どもたちの笑顔があふれています。無邪気な表情

を見ながら毎日癒されています。私は、遊びは学びがいっぱい詰まった“人育ち”の土

台だと思っています。例えばいつものおもちゃでも、これを使ってどんな面白いことを

しようかと工夫することで考える力が育ちます。遊びながら話し合いや、けんかする中

で、譲ったり譲られたりしながら仲直りする技を身に付けます。（コミュニケーション能

力）走っていて転んでも「転ぶと痛いんだ」と失敗から学ぶ力や危険回避能力が育ちま

す。先回りして手を差し伸べてばかりだと「考える力」は育ちません。私たち大人が子

どもたちの挑戦できる環境を整えてやり、夢中になって遊ぶ中で「考える力」を育てて

いくことが生きる力を育てるということに繋がるのではないでしょうか。

『保育参観・クラス別懇談会を終えて』

～しらさぎのおいしい食事～ 小田嶋幸恵

0.1.2才児は各保育室で、3.4.5才児はホールで
一緒に食事を食べます。毎日 11時になるとホールが
ランチルームに様変わり。配膳の間は、大型絵本や

紙芝居などの読み聞かせを聞きながら静かに待ちま

す。そして３クラス一緒に「いただきます」。食事は

盛り切りではなく担任が個々に無理なく食べられる

量を盛り付けています。全部食べた後は、おかわり

スタート。好きなメニューを何度もおかわりできる

ことも子どもたちの楽しみの１つです。しらさぎの

食事は素材にこだわった、おかわりができる楽しい

おいしい食事です。

５月下旬、各クラスで保育参観と懇談会を実施しました。進級・入園してから初めての参観。

それぞれのクラスの「今」をご覧頂けたかと思います。内容や感想を少し紹介します。

たんぽぽ組担任 森 友美

歌を歌ったり、ふれあい遊びを楽しんだりし

た後、カラーボールやマットの坂をハイハイで

登って身体を使って遊びました。離乳食は保護

者の方に食べさせてもらい、いつもより嬉しそ

うに笑って食べる子どもたち。その笑顔を見て

自然に笑顔になる保護者の方。微笑ましい時間

となりました。クラス全員の 10名が参加する
ことができて、とても賑やかでした。短い時間

でしたが、園の様子を少しでも見て頂けて嬉し

く思います。

ばら組担任 森 日苗

朝の会をした後、かこうせんのワークとゲー

ムをしました。姿勢を正して真剣に線を書き、

保護者の方に普段の練習の様子を見て頂きま

した。その後のじゃんけん陣取りでは、保護者

の方と一緒に楽しむ子どもたちの笑顔が印象

的でした。懇談会では、子どもたちが最近気に

入っていることや困っていること等、ご家庭で

の様子を聞くことができ、とても貴重な機会と

なりました。ご参加ありがとうございました。

～たんぽぽ組 吉川さん～

普段の園での様子を見ることができ、安心

しました。先生やお友達と楽しそうに関わっ

ている姿や、一生懸命活動に取り組む姿に成

長を感じ、とても嬉しかったです。

～ばら組 長井さん～

かこうせんのワークをしている姿を見て、いつもの

様子がよく分かりました。家ではあまりワークをして

いないので、どうしているのかな？と思っていたので

すが、楽しそうにやっている姿を見ることができて安

心しました。園庭でのゲームは、親子で参加できて私

も楽しかったです!
ありがとうございました。

～保護者の方から感想を頂きました～


