
＜編集後記＞

最近、編み物が流行っていると知り私も始

めてみました。不器用なので苦手意識があり

ましたが、初心者でも分かりやすく説明して

くれている YouTube の動画を観ながら作って

みると簡単に作ることができました。今はま

だシュシュやチャームなどの小物ばかりです

が、出来上がった時の達成感が嬉しく、趣味

になりました。隙間時間の楽しみになるので

ぜひ始めてみてはいかがでしょうか?(森ひ)

2月 12日(木) すみれ組

・朝の会

・運動あそび

・フープ送りリレー
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＜今月の担当：小田嶋幸恵・花木ひかり・森 日苗・戸島佳菜＞

2月 18日(水) もも組

・劇あそび

「くだもの、とって～」

・親子でパラバルーン

✿2 月のプラン

3日(火) 節分(豆まき)

5 日(木) 交通安全教室(ゆり組)

9 日(月) 誕生会

16 日(月) 弁当日

20 日(金) 防犯訓練

25 日(水) ゆり組お別れ遠足

(防災センター)

27 日(金) 地震訓練

28 日(土) 新入園児説明会

大掃除

≪園庭開放 2 月 26 日(木)≫

4月の小学校入学、新しいクラスへの進級

を目指し、「ひとりでできるよ」という気持

をもち、保育士のサポートや励ましを受けな

がら「できた！褒められた！うれしい、また

やるぞ！」というやる気が育つ。

※2月は全クラス統一のテーマです。

最近〝しらさぎ保育園の食事はおいしいと聞きました″という声をほうぼうで耳に

することがあり嬉しい思いでいっぱいになります。先代の園長は「安全でおいしい食事

で子どもたちの体と心を育てる」ということを大切にしていました。調味料やお茶、わ

かめに至るまで安全なものを探し取り寄せて、素材の味を生かした薄味でおいしい食事

作りに力をそそぎました。そしてその心を
こ ん に ち

今日まで絶やすことなく続けてきました。自

由におかわりすることができるシステムも子どもたちの食べる楽しみを育てることに

つながっています。しらさぎっ子たちは、食べることが好き！野菜も大好き！な子ども

に育っています。3月に卒園を迎えるゆり組の子どもたちも食べることが大好きです。

小学校へ行っても、「食」を大切にし食べることが好きな子でいてほしい、そして「つ

よいからだとやさしいこころ」を持った人に成長してほしいと切望します。卒園生の保

護者の皆様、長い間しらさぎ保育園に大切なお子さんを委ねてくださってありがとうご

ざいました。保育園へのご理解ご協力に感謝いたします。

2月 13日(金) たんぽぽ組

・表現あそび

「おべんとうバス」

・新聞紙あそび

2月 16 日(月) ばら組

・製作「雪だるま」

・イス取りゲーム

2月 17日(火) さくら組

・朝の会

・転がしドッジボール

食で育てる体と心

劇あそび「くだもの、とって～」をします。４つの動物にな

りきって歌ったり、名前を言ったりお返事したり。それぞれの

動物になって楽しく演じられるかな?また普段しているあそび

や触れ合いあそびもします。もも組最後の参観日。みんなで楽

しみましょう‼

鉄棒はツバメ、マットは前回りなど、頑張って取り組んでい

る運動あそびを見て頂きます。その後はみんなで、フープ送り

リレーをして盛り上がりましょう！

ハサミを使って「雪だるま」の製作をします。上手にハサミ

が使えるようになったところを見てください。その後「イス取

りゲーム」をします。アレンジしたいつもとは違うルールなの

でよく聞いてあそべるかな…お楽しみに。

「おべんとうバス」の絵本をアレンジして、表現あそびをし
ます。みんなは動物に変身!「おべんとうバス」のテーマソング
で踊ったり、できるようになった手あそびを披露したりしま

す。その後は新聞紙あそびをします。みんなでダイナミックな
新聞紙あそびを楽しみましょう。

朝の会はシアターを使った歌唱指導をします。転がしドッジ

ボールはルールを理解し上手にあそべるようになったので、保

護者の方も一緒に参加して子どもたちと対決しましょう！

2 月のテーマ

園長 秋保めぐみ

2月 19日(木) ゆり組

・絵画「似顔絵」

・大繩

普段から友だちの似顔絵を描いたり、思い出を描いたり絵

を描くことが上手になってきたゆり組さん。参観では保護者

の似顔絵を描くことに挑戦‼その後は園庭で一緒に大繩をし

ます。最後の参観、親子でたくさん体を動かして楽しく過ご

しましょう。

路線バスに乗って防災センターに行きます。

路線バスでのマナーを知ったり災害について

学んだり、ドキドキワクワクの遠足です。

さくら組担任 戸島佳菜

先月、すみれ組さんと一緒にお正月あそびを

しました。初詣ごっこ、もちつき、カルタなど

のあそびをチームに分かれて行いました。さく

ら組ではもちつきが 1番人気で、杵を持ち上げ

るとおもちが伸びる様子が楽しかったようで大

盛り上がり。保育室に戻ってからも「楽しかっ

た！」と話していました。また、だるま積みは

「何個積めるかな」と真剣な表情でゆっくりと

積み上げていました。普段できない良い経験に

なりました。


