
                             2021 年 5 月号         

                         

 http://www．sirasagi－hoiku．ｃｏｍ/ 

✿５月のテーマと内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 テーマ 内   容 

0 才児 
お散歩 

気持いいね 

新緑のあたたかい気候の中、抱っこでお散歩。 

“気持いいね”の笑顔が増える。 

1 才児 手遊びしよう 
保育者の身ぶり手ぶりを真似したり、うたったりして 

手遊びをする。一年を通してたくさん覚えて楽しむ。 

2 才児 楽しくうたおう！ 
歌にふりをつけて楽しくうたう。リズムにのってうたう 

ことが好きになる。 

3 才児 外 で遊 ぼう 
天候が良い季節。園庭に出て鬼ごっこや虫さがし、遊具な

どたくさん体を動かして遊ぶ。 

4 才児 元気に挨拶 
友だちや保育者に｢おはよう｣｢さようなら｣などの挨拶を

する。挨拶すると良い気持になることを感じる。 

             5 才児 しっかり話を聞く 
保育者が話し始めたら、友だちとの会話をやめ、話してい

る人の目をしっかり見て話を聞く習慣をつける。 

 

しらさぎ保育園             

VOL54 NO.2 

 (通巻 636 号)            

✿5 月のプラン  

17 日(月) 弁当日 

25 日(火) 消防訓練 

≪園庭開放 中止≫ 

＜今月の担当：小田嶋幸恵・和田夏実・野矢真穂＞ 

＜編集後記＞  
 新年度が始まって、1ヶ月が経ちました。新入児さんも少しずつ慣れ、

友だちと楽しく遊んだりうたったりする姿が見られるようになりまし

た。私は昨年 1才児の担任だったので今年 4才児の担任をすることにな

った時は戸惑いました。でも今は、大きな声で｢せんせい、おはよう｣と

挨拶し、色々なことを次々話してくる、元気で明るいばら組さんと過ご

すうちに楽しい気持になりました。これから 1年「私も子どもたちと一

緒に成長するぞ！」と今から楽しみです。 (野矢) 

もも組(1 才児) 大家 可菜 

 子どもが大好き。私が幼稚園の時に

担任をしてくれていた先生に憧れ、保

育士の道に進みました。3 月に大学を

卒業したばかりでたくさん分からない

ことがありますが、子ども達と毎日 

笑顔で明るく過ごすことだけは忘れず

頑張ります。よろしくお願いします。 

新人の声 

すみれ組(3 才児) 岡田 奈弓 

 私は昔、弟や弟の友だちのお世話をしていたこ

ともあり、子どもが好きなので保育士を目指しま

した。実際に保育士になって、子どもの笑顔や成

長を見ることができ、やりがいを感じています。 

3 才児クラスを担当するのは、初めてで至らない

点が多いと思いますが精一杯頑張っていきます。

いち早く慣れていけるよう努力しますので、 

よろしくお願いします。 

ゆり組 

 保育園生活最後の 1 年。体育や英語、

ひらがななど様々なことに興味を持ち取

り組みます。難しいこともあきらめない

気持を育て、サポートしながら一歩ずつ

進んでいきます。就学に向けてけじめの

ある生活を大切にします。また、グルー

プ活動を通して友だちと協力することを

学び、団結力を高めていきます。 

 

クラスの

年間目標 

すみれ組 

 元気いっぱいのすみれ組。幼児クラスに

仲間入りして少しずつメリハリをつけた生

活を送ります。みんなで遊ぶ時は思いっき

り楽しみ、話を聞く時はすぐ静かにする。

就学前の 3 年間の基礎作りをします。“楽し

かった～”と言える 1 年を目指します。 

もも組 

 何でも“自分でやりたい。1 才児”。遊び

や生活で色々なことを経験して「できるこ

と」を増やしていきます。室内では手遊び・

絵本・製作、戸外では体を動かす遊びをたく

さん取り入れ、元気いっぱい笑顔いっぱいの

楽しいクラスにしていきます。 

たんぽぽ組 

 慣らし保育初日、おかあさんと離れ、 

小さな体で力一杯泣いている姿を見て、大

切なお子さんをお預かりしているんだとい

う身の引き締まる思いと、これからどんな

かわいい表情を見せてくれるのかな？とい

うワクワク感でいっぱいでした。初めての

遊びや絵本、歌などに触れ“楽しい！”が

いっぱいの毎日に。1 人 1 人の個性を大切

に、大成長の 1 年を保護者の方と一緒に喜

び、見守っていきます。 

ばら組 

 4 才児年中クラスになってパワーアップ

したばら組。何事にもチャレンジする精神

を持ち、ひも結びや線のおけいこなど新し

いことを頑張っていきます。また、自分か

ら積極的に大きな声で元気よく挨拶ができ

るようになることを目標にします。 

さくら組 

 色々なことに興味を持ち、自分でできる

ことが増えてきたさくら組。スモックの表

返しや、ロッカーから必要な物を取り出す

など身の周りのことを自分でしようという

気持を育てていきます。また、おしゃべり

が盛んになる時期。保育者や友だちと会話

していく中で人前でも恥ずかしがらずに話

せるようにしていきます。 


